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Det dr en omstallning att ga i pension, inte minst ekonomiskt, har harfriséren Lilian Nylén fatt erfara.

leva pa efter langt yrkesliv

Hennes véark klassades inte som arbetskada. “Ganska naturligt”, sager Lilian Nylén
sjalv: Annars skulle alla frisorer vara arbetsskadade i slutet av yrkeslivet.

hon en gdngldmnade, nu for att tahand
om sina dldrande foréldrar.

I dag ar det bara hon i ligenheten,
férutom ett par burfiglar hon tillfilligt
tar hand om.

Sa har hon ekorrarna som borienliada
utanfor koksfonstret. Det dr tydligen en
bra bostad, konstaterar hon, eftersom de
kommer tillbaka varje ar for nya kullar.

-Jag vill inte sdga att det dr ”daligt”
eller svdrt att gd i pension, men det ar
likvil en omstéllning.

—-Som frisor trdffade jag kanske 20
méinniskor om dagen och sa triffar man
plotsligt inga. D4 mdste man sjdlv ta ini-
tiativ.

Lilian Nylén har tagit mdnga initiativ.
Helalivet har hon varit fackligt aktiv och

engagemanget finns kvar. Hon skriver
mycket, bland annat utbildningsmate-
rial for frisérer. Och hon undervisar fort-
farande en del for frisorforetagarna.

-Jag tror man madste arbeta upp en-
gagemanget vid sidan av jobbet redan
fore pensioneringen. Jag har vinner som
sdger att de kint sig viardelosa ndr de
gar i pension - och manga har hela sitt
sociala engagemang pd jobbet, speciellt
man tror jag. D3 kan det vara ganska
tufft att sluta jobba.

I facket har hon nu gitt 6ver fran fri-
sorklubben till Klubb 800, Handels egen
Stockholmsklubb for pensionerade med-
lemmar. Hon forfasas 6ver de villkor som
manga nyutbildade frisorer gar ut till,
men vet samtidigt att hon sjdlv en gdng
arbetade med samma déliga villkor, né-
gotsom inte minst mérks pa den pension
hon nu fir ut.

—-De arbetsgivare jag hadeibodrjan var
ju inte de bdsta pa att ha kollektivavtal
och betala in till avtalspensionen. Dar
dr det mdnga, manga drs inbetalningar
som bara har férsvunnit, sdger hon.

Inte minst den knappt mirkbara tjins-
tepensionen gor att omstdllningen blev
stor rent ekonomiskt.

—-Det var svirt och dr det fortfarande.
Jaghar alltid rest mycket men det fir nu
vanta tills jag vinner pa lotto.

—Men det rdd jag kan ge till unga ir
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att jobba pa stillen dir man betalar in
till avtalspensionen, sdger hon.

Men samtidigt har Lilian Nylén fatt
mer tid.

-S4 hir i efterskott undrar jag hur
jag hann med allt, med barn, barnbarn
och fordldrar — nir jag jobbade heltid
dessutom. Nu kan jag uppskatta att be-
stdimma min tid sjilv.

—Men det tar sdkert ett eller tvd ar
innan man stressar ned och inser att
man kan ta det lugnare, att man lugnt
kan sdtta signed och vinta pd ndsta buss
om man missar en. Det tar tid men man
inser att man har den tiden, sdger Lilian
Nylén.
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LILIANS PENSION

Ovanpa dlderspensionen pa 7500
kronor fore skatt far Lilian Nylén 420
kronor i manaden i avtalspension. Efter
skatt ar drygt 5500 kronor kvar, samti-
digt som hyran ligger pa knappt 5000
kronor.

Raddningen ar bostadstillagg for
pensiondrer som tacker en stor del av
hyran.

De sista aktiva dren tjdnade Lilian
Nylén cirka 18000 kronor i manaden
fore skatt, inklusive provision

Det rad
jag kan ge
till unga ar
att jobba
pa stallen
dar man
betalar

in till
avtalspen-
sionen.
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